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CURSO DE ARBITRAXE FEDERADA DE BALONCESTO PARA 

ALUMNADO UNIVERSITARIO (USC – CAMPUS LUGO) 

 

INTRODUCIÓN 

A través do curso o alumnado entra en contacto coas bases do traballo dos árbitros e oficiais de mesa. As 

Regras de xogo, a mecánica, sinalización e funcións específicas dos oficiais de mesa. A dinámica do Comité 

de árbitros e os seus integrantes.  

O profesorado está composto por árbitros e oficiais de mesa con ampla traxectoria e ligazón co Comité 

Galego de Árbitros de Baloncesto, a FEB, ACB e FIBA. 

A planificación dos cursos é a seguinte cunha Temporalidade de 62 horas . 

1. Parte teórica on line: 12 hrs 

2. Parte Práctica en pista: 4 hrs. 

3. Avaliación dos coñecementos: 2 hrs. 

4. Prácticas en partidos reais: 44 hrs.  

 

O custe dos cursos sería de 100 €, inclúe o seguro deportivo obrigatorio por Lei. As prácticas remuneradas 

reintegran un mínimo do dobre do coste do curso. 

Prazo de inscrición: 17 de NOVEMBRO a 27 de NOVEMBRO.  

O Curso tamén está aberto a todas as persoas interesadas, sexan ou non alumnado da USC.  

Inscrición: https://www.fegaba.com/iniciacion_arbitral_usc/ 
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ESTRUTURA DO CURSO:  

Materias 

 

1. Parte teórica on line 12 horas (28, 29 e 30 novembro – todos os días de 17:00 h a 21:00 h) 

 

Temario Duración Profesorado 

Introdución ao mundo da arbitraxe 30 min. (28 nov) Miguel Ángel Pérez Pérez 

Regras de xogo I 

Regras de xogo II 

3.30 hrs (28 nov) 

3 horas (29 nov) 

Por determinar. 

A labor dos oficiais de mesa 1 hora (29 nov) 

3 horas (30 nov) 

Por determinar. 

Aspectos Administrativos 1 hora (30 nov) Por determinar. 

 

 

2. Parte práctica presencial 6 horas (2 e 4 de decembro – Pavillón Colexio Galén) 

 

Temario Duración Profesorado 

Mecánica e técnica arbitral 

Arbitraxe de 1 e 2 árbitros 

2 horas (2 dec.) PISTA 16:30-

18:30) 

Por determinar. 

Adestramento en situacións de 

5x5 

Manexo das función dos oficiais 

de mesa 

1 hora (4 dec) PISTA (19:00-20:00) 

 

1 hora (4 dec) PISTA (20:00-21:00) 

Por determinar. 
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3. Avaliación 2 horas  - 5 decembro – Sala Muralla Multiusos.  

 

Avaliación  Duración Profesorado 

Revisión e test dos coñecementos 

impartidos no curso 

2 horas (5 decembro)  

AULA 

Por determinar. 

 

4. Prácticas en partidos reais 44 horas (Do 08 decembro 2023 a 16 marzo 2024) 

 

Prácticas en partidos reais. 44 hrs  

Arbitraxe de 22 partidos acompañados de árbitros e oficiais afiliados á FGB.  

Titorizado polos Responsables Arbitrais Zonais de cada Delegación da FGB. 

 

Estas prácticas serán remuneradas xa que se desenvolverán como árbitros e oficiais de mesa en partidos da 

Federación Galega de Baloncesto e sempre observadas e tuteladas por árbitros/oficiais de maior experiencia 

e cualificación.  

Para poder realizar as prácticas, por normativa legal, é imprescindible afiliarse con licenza da Federación 
Galega de Baloncesto  

 

VALIDEZ: 

Superado o curso, o alumno poderá incorporarse ao Comité Galego de Árbitros de Baloncesto na súa zona 

xeográfica correspondente, continuando coa dinámica formativa e deportiva. 

 

 

 


